
 

 

 
Semaine du 20 au 24 janvier 2025 
 
 

Lundi 20 janvier 
Haricots verts en salade 
Jambonette de dinde confite 
Gratin dauphinois 
Yaourt 
Fruit 
 
Mardi 21 janvier 
Lentilles en salade 
Côte de porc 
Chou de bruxelle 
Fromage 
Fondant citron 
 
Mercredi 22 janvier 
Poireau vinaigrette 

           Gâteau de foie 
Quenelles sauce tomate 
Yaourt 
Fruit 
 
Jeudi 23 janvier 
Taboulé 
Cuisse de canette 
Poêlée de légumes  
Fromage 
Tarte aux pommes 
 
Vendredi 24 janvier 
Macédoine de légumes 
Poisson pané 
Purée de patates douces 
Yaourt 
Fruit 
 

 
Semaine du 27 au 31 janvier 2025 

 
Lundi 27 janvier 
Salade coleslaw 
Tripes à la tomate 
Pommes de terre vapeur 
Fromage 
Crumble exotique 
 
Mardi 28 janvier 
Salade de pois chiche à la libanaise 
Saucisse de toulouse 
Soufflé de courge 
Yaourt 
Fruit 
 
Mercredi 29 janvier 
Repas à thème Asiatique 
Nem / salade 
Porc au caramel 
Poêlée asiatique 
Fromage 
Duo ananas - litchi 
 
 
Jeudi 30 janvier 
Salade de riz-maïs-tomates-olives 
Omelette 
Epinard 
Yaourt 
Fruit 
 
Vendredi 31 janvier 
Betterave en salade 
Lasagnes au saumon  
Fromage 

 Crème brulée 
      

 


