* "\ Centre Communal
d'Action Sociale

Semaine
Du 19 au 23 aoiit 2024

Semaine
Du 26 au 30 aoiit 2024

Lundi 19 aoit Lundi 26 aoitit

Melon Salade de pennes aux légumes
Jambonnette de dinde confite CEufs béchamel
Purée Epinard
Yahourt Fromage
Beignet Fruit

Mardi 20 aoiit Mardi 27 aoiit
Tarte a l'oignon : Brocoli en salade
Tomate farcie Poulet basquaise

Fromage Riz
Fruit Yahourt
Glace
Mercredi 21 aoiit Mercredi 28 aoit
Salade verte Pizza trois fromages
Tortilla chorizo Saucisses de veau
Pomme de terre Poélée méditerranéenne
Yahourt Fromage
Tarte aux pommes Fruit
Jeudi 22 aoiit Jeudi 29 aoit
Salade de lentilles Champignons a la Grecque
Paupiette de veau Sauté de canard a l'orange
Choux de Bruxelles Patates douces

Fromage ﬁ Yahourt
Fruit Ba Cheesecake aux fraises

Vendredi 23 aoiit Vendredi 30 aoiit
Gaspacho de tomate Salade Strasbourgeoise
Gratin de fruit de mer Filet de dorade
Quenelles Haricots verts
Yahourt Fromage
Créme dessert praliné Fruit

Réservation 48 heures a 'avance minimum
Tél : 04 77 94 14 16 le matin et 04 77 94 14 14 I’aprés midi
Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements
Viande bovine et ovine : origine France
Tarifs : Veauchois : 9,00€ Extérieurs : 12,00



Semaine
Du 2 au 6 septembre 2024

Lundi 2 septembre
Salade de tomate /mozza/basilic
Blanquette de volaille
Tagliatelles
Yahourt
Tarte a la noix de coco

Mardi 3 septembre
Taboulé libanais
i Cote de porc
Ratatouille
Fromage
Fruit

Mercredi 4 septembre
Cceur de palmier
Steack haché
Gratin dauphinois
Yahourt
Tarte grillé aux abricots

Jeudi 5 septembre
Croque-monsieur/salade verte
Pilon de poulet tex-mex
Flan de courgette
Fromage
Fruit

Vendredi 6 septembre
Céleri rémoulade
Lasagnes saumon / poireaux

* "\ Centre Communal
d'Action Sociale

Semaine

Du 9 au 13 septembre 2024

Lundi 9 septembre
Flamenkuche
Quasi de veau

Purée de carottes
Fromage
Fruit

Mardi 10 septembre
Salade Grecque

Sot-1’y-laisse de poulet au vin rouge

Semoule
Yahourt
Crumble poire/chocolat

Mercredi 11 septembre
Salade piémontaise
Merguez

” Brunoise de légumes du soleil

Fromage
Fruit

Jeudi 12 septembre
Salade verte

Gateau de foie
Quenelle sauce tomate
Yahourt
Créme dessert

Vendredi 13 septembre
Samoussa de poulet
Dos de colin d’Alaska

Yahourt ‘ i Choux fleur persillé
Créme aux ceufs NI ﬁ//;;ﬁ Fromage
Efi‘\j Fruit

Réservation 48 heures a 'avance minimum
Tél : 04 77 94 14 16 le matin et 04 77 94 14 14 I’aprés midi
Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements
Viande bovine et ovine : origine France
Tarifs : Veauchois : 9,00€ Extérieurs : 12,00



